
 

 

 
 

 

 

VALERIA 
http://www.youtube.com/watch?v=VZ30-T1q9NY 

Cortometraggio contro la violenza alle donne 

Regia di Alessio Rupalti 

Sceneggiatura di Erika Mennella e Alessio Lancioni 
 

 

 

Quando incontrammo Alessio fummo contente, 

incuriosite e anche piacevolmente soddisfatte di 
trovare un giovane uomo interessato ad affrontare un 
argomento che ci stava molto a cuore. Parlare di 
violenza alle donne, trovare nuovi canali di 
comunicazione ed incontrare una persona che volesse 

affrontare l’argomento senza cadere nella retorica ma aperto all’ascolto per 
cogliere spunti di riflessione che andassero oltre quello che solitamente ci viene 
raccontato, è stato importante. Abbiamo chiacchierato di uno degli aspetti che 
secondo noi è fondamentale e cioè che la violenza non è una questione 
generazionale ma una logica mentale che purtroppo da sempre le donne 
accettano di subire per quello che viene loro insegnato essere “amore”. 
Le nostre riflessioni subito hanno trovato un punto di convergenza netto con la 
emotività di Alessio. E’ stato un confronto aperto, uno scambio di esperienze e di 
conoscenze e questo in qualche modo è servito per contribuire al lavoro 
intelligente e sobrio con un messaggio forte e importante di denuncia che ha 
realizzato Alessio Rupalti con la regia di questo cortometraggio intitolato “Valeria”. 
Siamo contente di poter contribuire affinché sempre più persone possano vederlo 
ed avere uno spunto di riflessione su questo tema che ci riguarda tutti, e di cui tutti, 
donne e uomini, dobbiamo sentirci responsabili e agire insieme per cambiare 
questa “forma-mentis”!!! 
 

 

Iride Enza Funari e Dominique Evoli  
Amiche di ABCD (Ateneo Bicocca Coordinamento Donne) 


